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介護老人保健施設メイプル 

 施設長 矢崎 浩 
 

外出・外泊再開のお知らせ 
   

時下益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。また、日頃より当施設の運営に対し、 
温かいご理解・ご協力をいただき誠にありがとうございます。 

 
令和 8 年４月１日(水)より、下記の通り外出・外泊を再開致します。 

外出・外泊は祝日を含む全ての日が可能です。 
 
① 申請について 

・外出・外泊ともに当日を含まない４日前までに各フロアにて申請をしてください。 
（やむを得ない場合は電話でも可） 
・申請時間 ９：００～１７：００ 
※突然のご不幸等につきましてはこの限りではありません。別途お問い合わせください。 

 

 ②外出・外泊期間について 
   ・外出・外泊時間 施設出発時間    ９：３０～１０：００ 
            施設戻り時間  １６：００～１６：３０ 
      ・外泊日数 １泊２日 
   ※当日はフロアまでお迎えいただき、お戻りの際もフロアまでお連れ願います。 
   ※当日のおやつ、入浴はありません。 
   ※感染症が発生した場合は、一時的に外出・外泊を中止します。 

 
 

【注意事項】 
・発熱、風邪症状のある方は、外出・外泊ができません。 
・外出・外泊中の受診はできません。 

     ・外出・外泊中に体調の変化などで受診が必要となった場合は、速やかに 
当施設にご連絡ください。 

・外出の際は、マスクの着用をお願いします。 
・施設へお戻りの際は、入口にて検温・消毒をお願いします。 

※感染防止のためご協力をお願いいたします。 
 


